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совете №1
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                                                                                                                                            Утверждено
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Расписание основной образовательной деятельности СПДС «Дружная семейка» 2026-2027 уч. год
группа                Понедельник                       

Вторник

                             Среда                    Четверг                              Пятница

Ранний 
возраст

1. Предметная деятельность и игры       
с составными и динамическими 
игрушками/ самообслуживание .    
    9.00-9.10 
 2.Двигательная деятельность 
10.00-10.10

1. Восприятие смысла музыки 
9.00-9.10
2. Экспериментирование с 
материалами и вещами/ 
общение со взрослыми 
совместные игры со 
сверстниками
9.30-9.40

1. Восприятие сказок, стихов и 
рассматривание картинок 
9.00-9.10
2. Двигательная деятельность
15.15-15.25

1. Экспериментирование с 
материалами и вещами
9.00-9.10
2. Общение со взрослыми и 
совместные игры со 
сверстниками под 
руководством взрослого
9.20-9.30

1. Восприятие смысла музыки.
9.00-9.10
2. Двигательная деятельности (у)
   15.15-15.25

I
младша

я
группа

 1. Восприятие смысла музыки 
9.00-9.10
2. Двигательная деятельность
15.15-15.25

1. Общение со взрослыми 
совместные игры со 
сверстниками (РР)
9.00-9.10
2 Двигательная 
деятельность
10.00-10.10

1. Восприятие смысла музыки 
9.00-9.10
2. Предметная деятельность и 
игры с составными и 
динамическими игрушками 
(лепка\конструирование)
9.20-9.30

1. Общение со взрослыми и 
совместные игры со 
сверстниками под 
руководством взрослого/ 
ФЭМП 
9.00-9.10
2. Экспериментирование с 
материалами и вещами (рисов)
9.20-9.30

1. Восприятие сказок, стихов и 
рассматривание картинок 
9.00-9.10

2. Двигательная деятельность (у)
9.20-9.30

II
младша

я
группа

1. Двигательная деятельность
9.00-9.15

2. Музыкальная деятельность
9.25-9.40

1. Двигательная деятельность 
9.00-9.15 
2. Изобразительная 
деятельность 
(Рисование/Аппликация)
9.25-9.40

1.Познавательно
исследовательская деятельность 
(ФЭМП)
9.00-9.15
2. Музыкальная деятельность
9.25-9.40

1. Познавательно 
исследовательская 
деятельность (Ребенок и 
окружающий мир) 
9.00-9.15

2.Двигательная деятельность 
(у)

9.30-9.45

1. Комуникативная/ восприятие     
художественной литературы
9.00-9.15
2. Изобразительная деятельность 
(Конструирование/лепка) 
9.30-9.45

Средня
я

группа

комбин
ирован

ная

1. Коммуникативная деятельность с 
логопедом.
9.00-9.20
2. Двигательная деятельность
9.30-9.50 
3. Изобразительная д-ть 
(рисов/апплик)
10.00-10.20

1. Познавательно
исследовательская 
деятельность (ФЭМП)
9.00-9.20
2. Музыкальная деятельность
9.30-9.50

1. Двигательная деятельность 
 9.00-9.20
2. Восприятие художественной 
литературы и фольклора / 
Коммуникативная деятельность с 
логопедом
9.30-9.50

1. Музыкальная 
деятельность 
9.00-9.20
2. Конструирование 

   9.30-9.50

1 Познавательно
исследовательская 
деятельность (Ребенок и 
окружающий мир)

   9.00-9.20
2. Изобразительная деятельность 
(Аппликация/Лепка)

   10.30-9.50 
  3. Двигательная деятельность (на 
улице)
   10.00-10.20

Старшая
группа

комбин
ирован

ная

1. Познавательно исследовательская 
деятельность (Ребенок и окруж.мир) / 
ОГиП
9.00-9-25
2. Музыкальная деятельность 
09.45-10.10
3) Изобразительная деятельность      
(Рисование)
10.20-10.45

1. Познавательно 
исследоват. деятельность
/Коммуникативная 
деятельность с логопедом  
 9.00-9.25
2 Изобразительная 
деятельность (Лепка\
аппликация)
9.35-10.00
3. Двигательная деятельность 
10.10-10.35

1. Познавательно
исследовательская д-ть (ФЭМП)

1.  9.00-9.25
2.Двигательная деятельность
   9.35– 10.00
3. Конструирование
10.10-10.35
    

1.Коммуникативная 
деятельность (развитие речи) / 
Коммуникативная деятельность
с логопедом
9.00-9.25
2. Музыкальная деятельность
9.35-10.10
3. Худ-эстетическое развитие 
(Рисование)
10.10-10.35

1.Восприятие художественной 
литературы и фольклора
 09.00-09.25

   2.Двигательная деятельность (у)
9.35- 10.00
 

1. Познавательно
исследовательская деятельность 

1. Коммуникативная 
деятельность с логопедом 

1. Познавательно
исследовательская деятельность 

1. Коммуникативная 
деятельность с логопедом 

1.Восприятие художественной 
литературы и фольклора/ОГиП
9.00-9.30



Подготов
ите льная

группа

(ФЭМП)                                               
9.00.-9.30

  2. Познавательно
исследовательская деятельность 
(Ребенок и окружающий мир) 
9.40-10.10

  3.Двигательная деятельность
10.20-10.50

9.00-9.30
2. Музыкальная деятельность 
9.50-10.20
3. Изо. деятельность 
(Рисование)

10.30-11.00  

(ФЭМП) 
9.00-9.30
2. Двигательная деятельность 

   9.40-10.10
3. Конструирование
10.20- 10.40

 9.00-9.30
2. Изобразительная 

деятельность
(Рисование)
9.40-10-10
3. Музыкальная деятельность
10.20-10.50

2.Изобразительная деятельность 
(Лепка/аппликация)
9.40- 10.10
3.Двигательная деятельность (у)

    10.20- 10.50
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