
Утверждаю директор 

 ГБОУ СОШ  

п.Луначарский  

А.А.Тарабыкина 

Пр №175-од от 28.08.2025 

 

 

 

ПЛАН 

проведения инструктажей по технике безопасности и 

тематических классных часов профилактической 

направленности в ГБОУ СОШ п. Луначарский 
 

№ п/п Содержание Дата 

проведения 

Ответственные  

Сентябрь 

1.  Утверждение плана работы проведения 

инструктажей по технике безопасности с 

учащимися 

31.08 заместитель директора по ВР 

2.   «День безопасности»  

Пятиминутки «Безопасность-это важно!». 

«Правила поведения в школе с 

одноклассниками» 

02.09  Классные руководители 

1-11 классы 

3.  Проведение профилактических бесед со 

школьниками  

В течении 

года и по 

мере 

необходимост

и 

Зам по ВР 

Классные руководители 

1-11 классы 

4.  Антитеррористическая безопасность  

Единый урок « «Мы помним…», посвященный  

Дню солидарности в борьбе с терроризмом. 

06.09  Классные руководители 

1-11 классы. 

5.  Тематический классный час «День грамотного 

пассажира» 

05.09 Классные руководители 

1-11 классы 

6.  Тематический классный час «О чем говорят 

дорожные знаки» 

03.09 Классные руководители 

1-4 классы 

7.  Тематический классный час « Дисциплина на 

улице – залог безопасности пешеходов» 

03.09 Классные руководители 

5-11 

8.   Проведение родительских собраний по вопросу 

обеспечения безопасности детей вне учебно-

воспитательного процесса, профилактики 

табакокурения и наркомании, формирования 

жизнестойкости и ЗОЖ у несовершеннолетних 

До 10.09 Классные руководители, 

педагог-психолог 

9.  Проведение бесед  «Дорога без опасности». Сентябрь Учитель ОБЗР 

10.  Проведение инструктажа по ТБ  по 

недопущению детей на водные объекты без 

сопровождения взрослых, правилах поведения 

на воде, а также правил оказания первой 

10.09 Классные руководители 

1-11 классы 



помощи пострадавшим. 

11.  Правила поведения на спортивных площадках, 

стадионе во внеурочное время. Инструктаж 

15.09  Классные руководители 

1-11 классы 

Учителя физ-ры 

12.  Правила безопасности при езде на велосипедах, 

скутерах и мопедах. 

16.09  Классные руководители 

1-11 классы 

13. Проведение разъяснительной работы с 

учащимися о недопущении случаев хулиганства 

и вандализма. 

18.09  Классные руководители 

1-11 классы 

14. Инструктаж с учащимися и родителями 

прохождению социально – психологического 

тестирования 

Октябрь  Классные руководители 

7-11 классы 

Педагог-психолог 

Октябрь 

1.  «Антитеррористическая безопасность. Правила 

поведения. Действия при обнаружении 

подозрительных предметов» 

04.10  Классные руководители 

1-11 классы 

2.  «Правила поведения в общественных местах 

при проведении мероприятий» 

11.10  Классные руководители 

1-11 классы 

3.  Техника безопасности. Правила  езды на 

велосипеде, мопеде, скутере. 

18.10  Классные руководители 

1-11 классы 

4.  Всероссийский урок безопасности в сети 

Интернет. Информирование учащихся о 

деятельности «Детского телефона доверия» 

24-28.10  Классные руководители 

1-11 классы 

5.  Инструктаж по ТБ в период осенних каникул 

«Безопасные каникулы» 

27.10  Классные руководители 

1-11 классы 

6.  Акция «Внимание,подросток!» 14.10-25.10 Классные руководители 

1-11 классы 

Учитель ОБЗР 

Ноябрь 

1.  Правила поведения учащихся во время учебно – 

воспитательного процесса. 

08.11  Классные руководители 

1-11 классы 

Учитель ОБЗР 

2.  «Безопасность детей на дорогах» (В рамках 

Всероссийской акции) 

15.11  Классные руководители 

1-11 классы 

3.  Классный час «Мы разные, но всё –таки мы 

вместе», в рамках Всемирного Дня 

толерантности. 

16.11  Классные руководители 

1-11 классы 

4.  Правила безопасного нахождения на объектах 

железнодорожного транспорта и вблизи 

железнодорожных путей. 

22.11  Классные руководители 

1-11 классы 

5.  Информационная безопасность в сети 

«Интернет».  

25.11  Классные руководители 

1-11 классы 

6.  Правила поведения и меры безопасности на 

водных объектах в осенне-зимний период. 

29.11  Классные руководители 

1-11 классы 

7.  Классный час, посвященный  профилактической 

акции «В нашей школе не курят» 

Ноябрь, 

согласно 

приказа ДО 

Классные руководители 

5-11 классы 

8.  Классный час «Я здоровый и успешный 

гражданин своей страны» ( в рамках месячника 

«Мы за ЗОЖ») 

20-24.11  Классные руководители 

9-11 классы 

Учителя физ-ры 

Декабрь 

1.  «Техника безопасности в зимний период» 0.12  Классные руководители 

1-11 классы 

Учитель ОБЗР 



2.  Классный час «Что такое Родина для каждого из 

нас» 

05.12  Классные руководители 

1-4 классы 

3.  Инструктаж по ТБ о запрете использования 

пиротехнических средств в местах массового 

скопления людей 

06.12  Классные руководители 

1-11 классы 

Учитель ОБЗР 

4.  Классный час «Жизнестойкость как осознанный 

выбор молодёжи» 

07.12  Классные руководители 

8-11 классы 

5.  «Безопасная дорога» 13.12  Классные руководители 

1-11 классы 

6.  Классный час «День правовых знаний, 

знакомство с законами РФ по профилактике 

экстремизма.» 

14.12  Классные руководители 

5-11 классы 

Учитель обществознания 

7.  Правила безопасного  поведения на водных 

объектах, недопущение выхода детей на лед. 

20.12  Классные руководители 

1-11 классы 

8.  Правила поведения при проведении новогодних 

мероприятий 

21.12. Классные руководители  

9.  Инструктаж по ТБ во время проведения 

новогодних праздников и зимних каникул с 

росписью в ведомости инструктажа 

27.12  Классные руководители 

1-11 классы 

 

10.  Классный час, посвященный Международному 

дню борьбы со СПИДом. 

01.12 Классные руководители 

5-11 классы 

 

Январь 

1.  «Пиротехника и безопасность» 10.01. Классные руководители 

1-11 классы 

2.  «Берегите свою жизнь!»  

( правила поведения на дорогах) 

13.01. Классные руководители 

1-11 классы 

3.  «Осторожно, газ!» 17.01. Классные руководители 

1-11 классы 

4.  «Техника безопасности в зимний период на 

водных объектах» 

20.01. Классные руководители 

1-11 классы 

5.  «Безопасность в быту» (о запрете использования 

взрывоопасных предметов и газораспыляющих 

средств) 

24.01 Классные руководители 

1-11 классы 

6.  Единый урок безопасности. 

 

26.01. Учитель ОБЗР 

Февраль 

1.  Обеспечение безопасности  на дорогах 07.02. Классные руководители 

1-11 классы 

2.  Правила поведения при проведении массовых 

мероприятий. Профилактика терроризма и 

экстремизма 

14.02. Классные руководители 

1-11 классы 

3.  Классный час «Наша истинная национальность 

– Человек!» 

17.02. Классные руководители 

1-11 классы 

4.  Меры предосторожности и правила безопасного 

вождения  велосипеда, самоката, гироскутера. 

28.02 . Классные руководители 

5.  Пожарная безопасность в весенний период 28.02 Классные руководители 

1-11 классы 

Учитель ОБЗР 

Март 

1.  «Правила пожарной безопасности, в том числе, 

во время нахождения на природе» 

03.03 Классные руководители 

1-11 классы 

2.  Правила поведения на дорогах. Безопасность в 

период праздничных дней. 

06.03 Классные руководители 

1-11 классы 

3.   Родительские собрания: В течение Зам по ВР 



«Подросток и Закон» 

 «Роль взрослых в формировании у детей 

жизнестойкости, ЗОЖ, профилактики 

суицидального поведения среди подростков». 

месяца Советник по воспитанию 

Классные руководители 

1-11 классы 

4.  Причины возникновения пожара. Первичные 

средства пожаротушения и их применение. 

14.03. Классные руководители 

1-11 классы 

5.  Правила безопасности при уборке территории 

на пришкольном участке 

15.03. Классные руководители 

1-11 классы 

6.  Классный час «Подросток и Закон»        18.03. Классные руководители 

1-11 классы 

7.  Техника безопасности и правила поведения во 

время весенних каникул 

17.03. Классные руководители 

1-11 классы 

 

8.  Классный час «Народа каждого язык понятен и 

велик» 

В течение 

месяца 

Классные руководители 

1-8  классы 

 

9.  Беседы «Изучение законодательства РФ по 

вопросам ответственности за разжигание 

межнациональной  

межконфессиональной розни, разъяснения 

сущности  

терроризма, его общественной  

опасности» 

В течение 

месяца 

Классные руководители 

9-11 классы 

Учитель обществознания 

 

Апрель 

1.  Правила  безопасного поведения на дорогах и на 

транспорте.  

04.04. Классные руководители 

1-11 классы 

2.  Правила поведения на водных объектов в 

весенний период. 

11.04. Классные руководители 

1-11 классы 

3.  Техника безопасности. Правила  езды на 

велосипеде и мопеде. 

18.04. Классные руководители 

1-11 классы 

4.  Классный час «Мои жизненные ценности» 

Антитеррористическая безопасность. 

Профилактика негативных ситуаций во дворе, 

на улицах, дома и в общественных местах.(с 

ведомостью инструктажа) 

25.04. Классные руководители 

1-11 классы 

5.  Месячник правовых знаний: 

 «Безопасный интернет» 

 «Соблюдение Закона» 

 «Права и обязанности 

несовершеннолетних» (с ведомостью 

инструктажа) 

 Просмотр видеороликов и фильмов о 

вреде ПАВ, рекомендованных 

Министерством образования 

03-09.04. Классные руководители 

1-11 классы 

Классные руководители 5-11  

Учитель ОБЗР 

Учитель обществознания 

6.  Классный час «Профилактика правонарушений 

и самовольных уходов из дома среди 

несовершеннолетних» 

14-15.04  Классные руководители 

1-11 классы 

Май 

1.  Правила поведения при проведении массовых 

мероприятий  

05.05. Классные руководители 

1-11 классы 

2.  Правила поведения на водных объектах. 05.05. Классные руководители 

1-11 классы 

3.  Техника безопасности. Правила  езды на 

велосипеде и мопеде. 

12.05. Классные руководители 

1-11 классы 

4.  Правила  безопасного поведения на дорогах и на 

транспорте. 

16.05. Классные руководители 

1-11 классы 



5.  Классный час «Что значит жить в мире с собой 

и другими» (мероприятие направлен на 

формирование жизнестойкости учащихся, 

профилактику терроризма и экстремизма среди  

несовершеннолетних) 

16.05. Классные руководители 

1-11 классы 

6.  Правила поведения во время экскурсии, похода 

(пешей, поездка и т.д.) 

18.05. Классные руководители 

1-11 классы 

7.  Классный час, посвященный Всемирному Дню 

без табака и формированию ЗОЖ учащихся 

19.05. Классные руководители 

1-11 классы 

8.  Инструктаж по технике безопасности 

«Безопасные каникулы» 

24.05 Классные руководители 

1-11 классы 
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