
Мвню N9 х00107507 от 17 двкабря 2024 п

СОГЛАСОВАНО
учрех(денио СамарскOй

Героя Российской
Ставропольский

Самарской обласги

€ ПопуляховаТ.А

11 dекобря 2024

Меню *ir;--Жý

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

169,992 iСmейк(Шнuцulь) uз курuцьt с

стоимость комплекса 104.43

1,157 i ý;lSЗ ! 5,485 |79,7О7 -:
"-m оволцной i 100

9,188 ; 5,094 i 207,5

4,з16 i 6,32] : 19,8з8 i 14в,28

0,878 i i З2,1З9 i126,104

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

.OOO "fleTcKoe питание"

Федерации Олега

обеd I-4 классьt СВо
1,157 6,1 93 5,485 79,7о7 Вuнеzреm овоtцной 060
4,746 4,3о2 18,572 127,58 Суп карmофаиrный с zороюм 200

5,267 16,5,11 123,461 Капусmа mушеноя 150
11,648 8,565 2,097 090
0,878 з2,139, .126,104 компоm аз сvхофоvкmов 180
1,52 . 0,1в 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,1о2" ,о,2 6,416 38 Хлеб реrcаной 020

24,644 ?1,707 91,,lб 710,014 Итого 120

о k плrrЬ' l

5,933, 5,378 2з,215 ,159,475

,l2,895

Капусmа mушеная 180
Компоm uз сvхофDукmов 180

1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025
1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб pctcaHoil 025

28,45т 27,58 ,l06,216 825,066 Итого 8б0



утвЕр)t(цАю

;i.j-ф

Полуляхова Т, А.

1I dекабря 2024

Меню Л uй МНо.

СОГЛАСОВАНО
учрещцение Самарской

имени Героя Российской.
района Ставрополь9кИй

Самарской област1

|Поdрезова Е. В,/

/Романова К. д./

;.

Наименование блюда

i 5,,12 i 46,011 ь: 9.,у:э.?:,у:,. 9,1!,f ,rр н!!9,
57,267 iЧай с cclxapog
56,5 iХллебпtаенuчньtй

Стоимость комплекса (руб.): 8б.75

ООО ",Щетское питание"

области средняя
Федерации

0,56 , 0,26 J,Za Оzурцьt консерв аров анньrе 020
1 5,84 20,49 3,6з 261,89 гуляш uз пmuцы (фuле кvоuное) 100
6,437 245 180

0,2 0,051 15,01 200
1,9 0,25 12,425 025

l,Jro 0,25 8,02 47,5 Хлеб раrcаной 025
26,315 26,16,| 85,356 67t,377 Итого



Меню Ne х001 04530 от 1 7 декабря 2о24 г

утвЕр)i(дАю

питание"
и.о Директора П

Самарской области
Федерации Олега

СОГЛАСОВАНО
цеооразовательное учрех(деi{ие
школа имени Героя Российской

муниципального tэайсна
Самарской области

Тарабыкина li. А.Полуляхова Т. А.

1I Dекабрл 2024

Меню ГБоУ СоШ п. Л
Выход

обеD 1-4 классьt
1,157 ; 6,19з i s,cBS i ls,тот iBчнрэпрm прпulчпii i лlл; 9:]i1 i 5485 i Ts,ToT iВuнеzреm овоu4ной i 0iо

6,416 i ,u iХлеб ржаной

стоимость комплекса 108,0(]

Стоимость комплекса (

главньtй lпехнолое 
_

Бух z ал mе р - кал ь куляm о р

'оdрезова Е В.1

";--q5ч:
'rL'+r:Э *

Наименование блюда

стоимость комплекса

ООО "Детское питание"

/Романова К. д.-/

Завmрqк 5-11 классьt
0.56 0,26 3,22

9^эу_р.у.уу rp n gер в uр о в ан н ь, е 020
15,84 20,49 J.oJ 26,1,89 Гуляш uз пmuцьt (фuле курuное) 100
6,437 5,12 46,01,] 245 Макар о нн ы е uзd eJl uя о mв ар н lrl е 180::.i
0,2 0,051 15,0,1 57,267 Чай с caxllpoш 200
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пц,tенuчный 025

1 ,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рlrcаной 025
26,315 26,1 61 85,356 671,377 Итого 550

4,746 18,572 127,58 200
5,267 16,51 ,1 123,461 {:r.y,prg ууIценая 150 ;

11 ,048 8,565 2,097 l Ао оо, Сmейк(Шнuцаш) uз курuцы с соусом 090 :

0,878 32,1 39 126,104 Компоm uз сухофрукmов 180 ]

1 ,52 0,1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 020

24,644 24,707 91"16 71 0,044 Итого 720

;
обеd 5-1l классы

1,157 i 6,193 i s,цвs i тs,тот iBuHezpem овоtцной j ii;i .

5,933 5,378 23,215 1 59,475 Суп карmофапьньtй с zopoxow 250
1 2,895 9,1 88 5,094 207,5 Сmейк(Шнuцель) ш курuцьl с соусом 100
4,316 6,32,] 1 9,838 148,28 180
0,878 32,,1 39 126,104 Компо m uз сухо cllpy кmо в 180

1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчttьtй 025
1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб реrcаной

28,457 27,58 1 06,216 825,066 Итого 8б0 ,1 :



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
учреr(цение Самарской

имени Героя Российской
района Ставропольский

Самарской обласги

Тарабыкина А. А.

11 dекабря 2024

Меню

'lirчi-,iiZ
1i;r 1 il__--лQ

",3 i.,l - ,Tv

,i1,',\:iW;ý
, /- j sc
/.!.-ý.s-,
-:",л,ъ%

15,84 i 20,49 ! 3,63 i 261,89
"""""""""i"".""""",,."....i,,.,....,-....,.,......,i,.,..-..,..,.,,
6,437 i 5,12 ! 46,011 i 245

1,157 i о tsз i 5,485 l zs,lоl iВuнеzрепl овоu4ной
, 5,9зз i s,зzв i zз,zls : lss,+zs iCytt карпtофельньtЙ с zot-""-""""":,-"-"",-...,"...i,,,....,-"....-"...i.,.--........-,
12,895 : 9,188 ; 5,094 i 207,5

4,з16 : 6,321 i 19,838 i 148,28

32,139 i 126,104

Поdрезова Е. В.

PoMattoBa К. А.

OOO'fleTcKoe питаниё"

3авmрак 5-11 классьt
0,56 0,26 Оzурцьt консервuрованные 020

Гуляш uз пmuцы (фuле кчрuное) 100
Иакар о нные uз0 апuя оmв арны е 180

о,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахлDом 200
1,9, 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

. 1,378 0;25, 8,о2 47,5 Юлеб рлtсаной 025
Zo,o lc , Zo,]o1 Ёэ,чэб бl1,3ll

обеd 1-4 классьt
1,157 6,193 5,485 79,7о7 Вuнеzреm овоulной 0б0
4,746 4,з02 18,572 127,5а Суп карmофаIьньtй с zolroж)M 200
з,59з 5,267 16,5,11 123,461 Капусmа mушеная 150

, 1,1,648 8,565 , 2,097 169,992, Сmейк(Шнацаш) uз курuць, с соусом 090
0,878 32,1 39 126,104 Компоm uз с.уюфрукmов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньtй 020

24,644 Z4,7оl 91,16 710,044

обеd 5-11 классьt

100
250

Сmейк(Шнuцеллd uз кvDцIlьI с соvсом 100
Капусmа mушеная 180

0,Е78 Компоm uз cyxodlpyKmoB 180
1,9 0,2ý 12,425 56,5 юлеб пшепuчньtil 025

1,з78 0,25 8,02 47,5 Хлеб рlrcаной 02ý
28,457 27 ,58 106,216 825,066

главньtй пехнолоz
,.!-}:

Буzмmер-калькуляпор



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
учре):(цеlrиеи,о Дирепора

Самарской области п,Луначарский имен!i Ге!)оя
муниципального раи,)на

Самарской сlбл:,lсти

Тарабыкигiа;,,. А.

ООО "!етское питание"

чЕр
Полуляхова Т. А.

11 Dекабря 2024

Меню Л ,нач кuй 1

15,84 i zo,+s i з,оз i zol,Bs i.Гуляtu Llз ппхllцьt (фuле курuное)

i :::: i ||! iMl*rp?|lyle у2о-елуl9m!rру.|,-|9 ....,..,.,,..,,.

,D

ьg(

R};

ООО ",Щетское питание" главньtй 11хехнолоz

Бух z ал tll е р - к ал ь кул япl о р

Стоимость комплекса:(

1 50,

020

020

/PoMaHoBtt К: д:.1

.,,,i

,)

lI

Наименование блюда
lлщевая ценность

ГоDячее пumанuе (завmран )рячее пumанuе
020

090l;

0,2 0,051 15,01 57,267 чай с сахаром l:: , ;,,,,,-, 
i', 20 0,::, ii,,,' :,''

1,52 0,1 8 9,94 юlеб пшенuчньtй
1,102 0,2 6,416

22,722 25,021 58,756 582,577 Итого 500


