
У Т В Е Р Ж Д А Ю 

Д и р е к т о р 

и.о Д и р е к т о р а Г о с у д а р с т в 
С а м а р с к о й о б л а с т и с р е д н я я о> 

Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ! 

х о в а Т . А . 

(V апреля 2024 

Меню Луначарский 1 

М е н ю № Х 0 0 0 8 5 2 2 7 от 19 а п р е л я 2024 г. 

СОГЛАСОВАНО 
о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о е у ч р е ж д е н и е 

п . Л у н а ч а р с к и й и м е н и Г е р о я 
л г о в а м у н и ц и п а л ь н о г о р а й о н а 

. п о л ь с к и й С а м а р с к о й о б л а с т и 

Т р а р а б ы к и н а А . А . 

Наименование блюда Выход 

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание 
1.12 0,52 6,44 Огур ц ы кон сере ированн ые 040 

14,671 16,213 40.528 362,073 Плов in говядины 200 
0,2 0,051 15,01 57.267 Чай с сахаром 200 
1,55 0,3 13 56 Хлеб пшеничный 030 
1,653 0,3 9.624 57 Хлеб ржаной 030 

19,194 16,864 78,682 548,78 Итого 500 
Стоимость комплекса (руб.): 74.58 

О О О " Д е т с к о е п и т а н и е " Сланный технолог 

Бухгалтер-калькулятор f C-^iv. 

. ^ ^^Xf/ /Подрезова Е. 

/Романова К. А./ 



У Т В Е Р Ж Д А Ю 

Д и р е к т о р ooo/!^m^^M$mfs 
Д и р е к т о р Г о с у д а р с т в е н ! 

о б л а с т и с р е д н я я о б щ е о ] 
Ф е д е р а ц и и О л е г а 

а Т . А . 

треля 2024 

еню Луначарский МНОГО, 

М е н ю № Х С 0 0 8 5 8 7 6 от 19 а п р е л я 2024 г. 

СОГЛАСОВАНО 
а т е л ь н о е у ч р е ж д е н и е С а м а р с к о й 

а р с к и й и м е н и Г е р о я Р о с с и й с к о й 
л ь н о г о р а й о н а С т а в р о п о л ь с к и й 

С а м а р с к о й о б л а с т и 

/ 

Наименование блюда Выход 

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ 
6.44 Огур ц ы ко и сере ированные 040 

1 7 996 17.934 54.034 433.536 Плов аз говядины 250 
0.2 ! 0.051 15.01 57.267 Чай с сахаром 200 

\ ' S5 7 0 2 13 66 Хлеб пшеничный 030 
: 53 0.3 9.624 57 Хлеб ржаной 030 
! 22 519 ! 18,585 
i I 

92,188 620,243 Итого 550 
Стоимость комплекса (руб.): 86.75 

О О О " Д е т с к о е п и т а н и е " Славный технолог 

Бухгалтер-калькулятор 

/Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./ 



У Т В Е Р Ж Д А Ю , 

Д и р е к т о р О О О 

и.о Д и р е к т о р а Г о с у д а р с т 
С а м а р с к о й о б л а с т и с р е д н я 

Ф е д е р а ц и и О л е г а Н и к о г 

М е н ю № Х 0 0 0 8 3 8 2 0 от 19 а п р е л я 2024 г. 

СОГЛАСОВАНО 
' а з о в а т е л ь н о е у ч р е ж д е н и е 

и м е н и Г е р о я Р о с с и й с к о й 
м у н и ц и п а л ь н о г о р а й о н а 
с к и й С а м а р с к о й о б л а с т и 

Т а р а б ы к и н а А . А . 

Нреля 2024 

&£Ш^Меню ГБОУ COLLI п. Луначарс. 
11ишевая ц е н н о е ! ь 

11 а и м е н о в а н и е бл юд а Выход 
Белки Ж и р ы У г л е в о д ы К К а л 

11 а и м е н о в а н и е бл юд а Выход 

Завтрак 5-11 классы 
1,12 0,52 6.44 Огурцы консервированные 040 

17,996 17.934 54,034 433,536 Плов из говядины 250 
0,2 0.051 15,01 57.267 Чан с сахаром 200 
1,55 0,3 13 36 Хлеб пшеничный 030 

1.653 0,3 • 9,624 57 Хлеб ржаной 030 
22,519 18,585 92,188 620,243 Итого 550 

Стоимость комплекса (руб.): 97.00 

Обед 1-4 классы 

1 1:25 
0,1 11 9 52 Салат из свежих помидоров 060 

2 833 6.522 11.708 96.08 Борщ с капустой и картофелем 210 
8 99 8.41 21.11 207 Котлеты рыбные Любительские с соусом 090 
3.263 4.497 26,37 154,2 Картофельное пюре 150 

1 23,4 94 Сок фруктовый 180 
1.52 0.18 9.94 45,2 Хлеб пшеничный 020 

1 102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020 
20,958 18,909 110,844 686,48 Итого 730 

Стонмость комплекса (руб.): 108.00 

Обед 5-11 классы 
\ 1,5 0,7 2.4 4 Салат из свежих помидоров 100 
| 18 ! 5.23 9 87 203 Борщ с капустой и картофелем 260 

- 8 4 I 21.11 207 Котлеты рыбные Любительские с соусом 100 
3.7 8,56 18 82 з о в Картофельное шоре 180 

I 1 23.4 34 Сок фруктовый 180 
,.55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030 

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030 
20,193 23,5 98,224 937 Итого 880 

L Стоимость комплекса (руб.): 109.00 

О О О ' Д е т с к о е п и т а н и е " / л авны if тех» ал ог 

Бухгал тер-кал ь кул я тор 

/Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./ 



У Т В Е Р Ж Д А 

Д и р е к т о р О 

Д и р е к т о р Г о с у д а р с т в е н н о е 
о б л а с т и с р е д н я я о б щ е о б р а . 

Ф е д е р а ц и и О л е г а Н и 

реля 2024 

Меню Луначарский СВ&Щс!! 

Наименование блюда 

М е н ю № Х 0 0 0 8 6 4 3 7 от 19 а п р е л я 2024 г 

СОГЛАСОВАНО 
ч р е ж д е н и е С а м а р с к о й 
е н и Г е р о я Р о с с и й с к о й 
й о н а С т а в р о п о л ь с к и й 

С а м а р с к о й о б л а с т и 

/ 

Выход 

Завтрак 5-11 классы СВО 
1.12 0 52 5 44 Огурцы консервированные 040 

4 ; ' • 4 Плов us говяОины 250 • 
0 2 

1 
15.01 57,267 Чаи с сахаром 200 

13 65 Хлеб пшеничный 030 
1.653 - 3 9.624 57 Хлеб ржаной 030 

22,519 18,585 92,188 620,243 Итого 550 

Стоимость комплекса (руб.): 86.75 

Обед 1-4 классы СВО 
1 25 0.1 11.9 52 Салат us свежих помидоров 060 

3 ЯЗЗ 5 522 11 708 96,08 Борщ с капустой и картофелем 210 
1 

: • 21,11 207 Котлеты рыбные Любительские с соусом 090 
3.253 4 497 26.37 154,2 Картофельное пюре 150 

23,4 94 Сок фруктовый 180 
| 1 52 9.94 46,2 Хлеб пшеничный 020 

33 Хлеб ржаной 020 
1 20 ,958 IS.909 

1 
110,844 686,48 Итого 730 

Стоимость комплекса (руб.): 104.43 

Обед 5-11 классы СВО 
1 5 0,7 2,4 4 Салат us свежих помидоров 100 
18 5.23 9 87 203 Борщ с капустой и картофелем 260 

8 99 8.41 21,11 207 Котлеты рыбные Любительские с соусом 100 
3 7 8 56 18 82 306 Картофельное торе 180 

71 ( он фруктовый 180 
1 55 66 Хлеб пшеничный 030 

0 3 9.624 57 Хлеб ржаной 030 
20,193 ! 23,5 98,224 937 Итого 880 

Стоимость комплекса (руб.): 121.46 

ООО " Д е т с к о е п и т а н и е " Главный технолог / Т ~ ^ ~ ! Й ^ г 7 . /Подрезова Е. В./ 
Бухгалтер-калькулятор [ ^^/0.£££e£^f Романова К, А./ 


