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СОГЛАСОВАНО 
Директор Государственное бюд^^й^е^Щеср^Э^Чётельное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школ'э^.$^яач^сский имени Героя Российской 
Федерации Слега Николаевича Долгова муниципального района Ставропольский 

Самарской области 

Тарабыкина А, А. 

Меню Луначарский 
Выход 

Завтрак 1-4 классы 
0,8 7,55 15,07 131,5 025 

8.291 6,584 24,037 215,3 
Ката молочная жидкая -Друокб'а-с 
маслом,сахаром 210 

3.26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065 
3,58 2,728 27,07 138 Какао растворимый 200 

15,931 17,262 

Завтрак 5-11 классы 
0,0 7,55 | 15,07 131,5 Печенье 025 

10,598 7.324 31.238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260 
3,58 2.728 27.07 138 Какао растворимый 200 
4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075 

19,028 18,102 105,653 609,936 

Обед 1-4 классы 

0,85 3,05 5,7 97 
Салат из свеклы отварной с огурцами 
консервированными 060 

2,15 3,28 18 139 Суп картофельный с макаронными изделиями 200 
6,802 7,114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090 
16,131 4 924 40 345 260,286 Пюре из гороха 150 

0,2 0.051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200 
1,52 0.18 9 94 45,2 Хлеб пшеничный 020 
1.102 0,2 6 416 38 Хлеб ржаной 020 

28,755 18,799 105,034 758,657 

Обед 5-11 классы 

0.85 3.05 5.7 97 
Салат из свеклы отварной с огурцами 
консервированными 100 

2,84 2.673 23.945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250 
7,201 9.414 11 784 158,764 Тефтели с соусом 100 
17,358 8,91 48.02 312 Пюре из гороха 180 

0,2 0,051 15.01 57,267 Чай с сахаром 200 
1,9 0.25 12.425 56,5 Хлеб пшеничный 025 

1.378 0,25 8.02 47,5 Хлеб ржаной 025 
31,727 24,598 124,904 854,556 

ООО "Детское питание" 

Стоимость комплекса (руб.): 179.01 

Главный технолог 

Бухгалтер-калькулятор 

комплекса 

_ _ _ _ 
Подрезова Е. В. 

Романова К. А. 


