
21 января 2025

!ирекrор Государственное бюджетное
области средняя обцеобразовательная щкола

Федерачии Олега Николаевича fl олгова

й много. ,ЕтныЕ

1Поdрезова Е, В:/

/Романо;ваК. A,f

Пищевая ценность
наимеtlование блюда

3aBmrlaK 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ
10,06 23,92 1,o zoo Печенье 050
6,08 13,7 .,27 ,54 491 Кр_уg Яуmарнq,я
3,58 . .,?]2в 1v,07 138 Какао расmворuмый

, зl95 0,5 ,25;95 118 Баmон 050
24,27 40,848 72,16 973 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

меню N9 x0011 0822 ат 21 января 2о25 r..' .



УТВЕРЖДАЮ 2-*-\\
сы3РаНь *}\\, и.о Директора Государств9нное бюджетвое

Самарской области средняя обц9образовательная
Российской Федерачии Олога

1-4 кл,

!иректор

OOO ",QeTcKoe питание"

Меню

|iоdрезова Е. В./

/PoltaHoBa К. А,/

Стоимость комплекса (руб.): 78.бВ

2025

Гооячее ryцmонiе 6,аЬйiiil77ffiй паmонuе
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 1з,7 27,54 451 калuа Янmооная 210
3,58 2,728 17,о7 Какао расmворuмьлй 200

,3,16 '0,4 20,76 94,4 
' Баmоп 040

23,18 40;74s 66,97 949,4 ' Итого 500

главньlй пехнолое

Буеалmер-кмькуляmор



Дирокrор Государствоннов бюджвтнов общообразоватвльное
обласги сродняя обlцеобра3овательная школа п.Луначарский

Федорации Олеrа Николаевича,Щолrова

1 января 2025

Меню

(i"."Br

);s ý
/.:.'s*.
,'ý.ýлi

;q:й

наименование блюда

3авmрак 1-4 классьt оВ3
10,06 2з,92 1,6 zbb Печенье 050
6,68 ,1з,7 27,54 451 Kaulo Янmарнпя 210
3,58. 2,728 17,о7 138 какао расmворuмьtй 200
J, lo о,4 i zo,TB i s+,a iБаmон i 040
ffi-

| 200j......,,.......,......,.............

i 050

. lýý ,, 5,.l 9,4 88
Солаm uз белокочопной капусmьl со слаdкой 060

1,41 4,25 6,07 72 Ща uз свееrcей капусmь, с корmофаlем 210

11,з4 ,13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленавые с соусом смеmанным с
mомаmом

090

o,ZoJ 4,497 26,37 154,2 Карmофашное пюре 150
0,878 з2,1з9 126,1 04 KoMloom uз сухофрукmов 180
1,q2. ',0,18 , 9,9{ 45,2 хlлеб пшенuчньtй 020
,1,102 

.. о,2 6,416 38 Хлеб рuеаной 020
21,06з 27,793 102,739 699,424

iСалаm uз бапокочонлtой капуспlьt со слаdкой

аз свелсей капуспlы с карmофапем,со

'олубцыленuвьrе с соусом смеmанньlм с

i 32,139 i 126,104

OOO "ffeTcKoe питание"

,' 3авmоак 5-11 классьl оВЗ
1 0,06, zi,sz ,1,6 266 Пеценье 050
6,68 1з,7 27,54 451 kaula Янmорная 260
3,58 z,l zё 17,о7 1з8 какао расmворuмьtй
з,95 i o,s i zs,ss i llB iБаплоtt
z4,z7 40,848 72,16 973

обеd 5-II классьt оВ3

1,55 9,4 88 100

1,76 ,, ..5,31, 90 2б0

Ji' " s;56 , 18,82, 'з06 ,"' Карmофелtьпое пюре 180

11,34 12 лол ,l75,92 100

0,878 компоm аз сухоtьоvкmов 180
1,55 0,3 13 66 yлеб пшеппrпtьtti 030
1,653 0,3 9,624 Yлеб раrcаной 030

zz|qJ1 Jo,,lJб 1Ul,ч l l 9UУ,UZ4



1 января 2025

Меню

fl ирепор Государственноо бюджетное
области средняя обшеобразовательная чJкола

Федерации Олега Нйколаевича fl олгова

uй СВо 1-4 кл,

Салаm uз белокочqнной капусmы со слаОкой

щч uз свеuсей кqпусmы с кuрmосрелем,со 
;

пllпыl,t,айl',220:

175,92 ilолуOцы леltuвые с соусолl смеmоttпым с i , поп

",- """" " ",i""" " """ "" ",""i" " """",",,..,,..,.!......,...,,.,......,.,..a,,...... i.......,,..,.......,...,.
о,878 i : з2,1з9 i lzo,to+ iКо,vпоm uз

1.1....tll.illlll!.ф1.1llll1.1.,,......,,|,.,........,..,..,,,,,...i,...,..,,,,,...,....,,,,,..,...,.....,,;.,,.....,.,-.l

0,18 i s,s+ i +s,z iХлеб пtценччttьlй
о,2!о,+lо!зв

Стоимость кощдлекса Фуб.il 1iOJ7

ООО ",Щетское питание"

клас,аы

1,55 9,4 88 060

1,804 5,53 8,80,1 85,78

11,з4 - 12,4о4

J, ZoJ 4,497 26,37 154,2 150
l80

1,52 020
Юлеб ралсаной 020

29,073 105,47 713,204 Итого 740



утвЕр)t(дАю
'. ,a, 'r.,

ДиЁеkтор Ооо ",Щетское питаниеl'
fl ирекrор Государственное бюджетное

области средняя
Федерации Олега Николаевича

uй сво

вАно

Полуляхова Т. А.

21 января 2025

Меню Л

м.п.

iСалаm uз белокоцанной капусmы со слаdкой

66 iХлеб пtаенuчньtй0,з ! ,,

ПоOрезова Е, В..

романова К д.

обеd 5-11 классьt СВо

1,55 5,1 9,4 88 100

1,76 5,3,1 7,59 90 Щu uз свеJrcей капусmы с карmофеJлеJw,со
смеmqноЙ 260

3,7. 8,50 , 18,82 зоб карmоrьельное пюре ' 
180

11 ,34
,lJ,эоь , 12,404 175i,s2

Голубцьt ленuвьrе с соусом смеmаннhrм с
|помаmом 100 i

0,878 32, l 39 I80
1,55 030
|,ocJ 0,3 9,624 57 Хлеб рuсаной 030

zz,431 JJ,,]Jь 1|J2,9l ( 9U9,U24



Полуляхова Т. А,

2I января 2025

и.о Директора Государственное
Самарской области средняя

Фед'ера(ии Олега

льное учреждение
.ГероЯ Российской'

райоЁ?
области

Тарабыкина А, А.

/Романова К. д./

Меню ГБоУ СоШ п, Лунач

10,06 1,6 266 iПеченье
.,...,...,..,.,.!..,...,,...,...,..,,......, 050

..З:9l ...,.,
i lз,z 27,54 451 iКаша Янmарнал

,!nllllфii.1.1.!ltl1.1!ll.!....,....,...,..........i,.....,.....,
260

3,58 2,728 17,о7
!.|_в.. iKaKao расmворцJпый 200

зi95 0,5 
:

25,95 1ls. ,iЙаtпон 05а
24;27 , сO,ваЁ 7?;16 ý73. Итого j560

Стоимость комплекса (руб;): 104,00

1,55 5,1 9,4 88
Салаm uз белокоцанной капусmы со слаdкой

060

1,41._ 4,25 6,07 :

Дtl.!:.,9!-эg'r.9..I:!::.|!tfд2|.9.,ý!!!.|!9.1р-g!ем ,,, ,. 
" 2I0

1,1,34 , 1 3,566:" 12,404 :175,92

з,26з 
:

",...,.,.............,I
4,497 26,37 154,2 ý у.е у:.ф.*.?,1p : l: | 9 р 9 150

0,878 32,1 39 1 26,1 04 Компоm uз сухофрукmов 180
0,1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1 ,102 0,2 6,416 38 Хлеб рuсаной 020
21,069 27,79s l02,739 . 699,424 Итого 730

1,55

1,76

3,7,

1l,з4:'

0,87Е

1,55

1,653 i

i 5,1

i

i-""""--
i_ . 5,зl ,

i,
l..,.(,tt......!.;.J....!;

i q,so"

!-:""-,""",-",i tз,sоо

Fф.l!!п!п.!ф!l!п!

l
l
I
!lх!пl.фllфl.!..фпl

io,r]
i,",-,-",-,,--]i, 0,3 |

i"
i"",-"*,,"-
i sо"
!i -

;. 1 , 
,

IIl1.9_1_-.n-.....

: з06
i..;..._t.;.!-..-,.;! i"
:

i 175,92

!lпI1.1!!ц.лф..tlф.

i lzo,1o+
i,_.--..-.-..........

iBol
i._..........-,..._-.iiszi

iГолуб|цьt леншвые с соусом смеmанным с
imомаmом

i{"0.!!.y.!r!!y:'9ж"0",фP].ý!!.9*.

iЖэ!,,r.*::л..у,,у..х9l,у,,,.......,..,

iХлеб рuсаной

i-i 100
j, ..,. ...,..,.....,,.,,..........,....,t.,.,....,..,,;,,..

22,4зl. з3,{зб 9q9,021. Итого 880

OOO'fleTcKoe питание" главньtй mехноло2 {,"ry
Бух е ап пе р - к ал ь кул я по р

Jавmрак 5-Il классьt
23,92

090

Стоимость комп. пекса (руб.): 11б.00

ed 5-1I классьt

9,4

,Z,59

1 8,82

12,404

32,1 39

13

9,624 030
102,р77


