
СОГЛАСОВАНО
зовательное учреждение
имени Героя Российской'

i,;\al.ti.',l,ri .iý
7i}j$./,,,,'ýJy',ifu ; ! х _ -, 

dчr'"лъý 1}О//

Наименование блюда

3aBmpclK 5-11 классьt
U,o 2,7 2,58 36,6 И.ур g ru б а ч ко_р ая ( п о р,ц u о t l н 9)

,030,

,l1,34
1 3,566 12,404 175,92

Голубцьiлепцвьлё с соусом смеmанньrм с
mомаmом 100

6,46 49,56 ?79 Каш q ер еч н ев ал р ассь, п чалпая 180
0,8 26,97 107 напumок uз ulаповнuка 200
1,9 0,25 12,425 56,5 hлеб пшенuчньtй 025

1,378 0;25 " 8,02 47,5 Хллеб рсrcаной : 025
, ?5,268 23,226 l1,1,959 '702;52 Итого 560

Стоимость Комплекса фуб.): 104.00

обеd 1-4 классьt
,1 

,1 57 6,1 93 5,485 79,707 Вшнеереm овоtцной 0б0
1,!1 4,?5 .6,07 Ща uз,сQеuсей капусmь, с карmофапuп ,210

' ,8.: , 9,46 ' ,7,59' , 15a; Коtшеmьl uз мuнйая с соусом ,' .090
3,263 4,497 Zo,JI 154,2 Карmофельflое пюре 150
0,24 0,08 25,96 102 компоm uз свеilсuх яблок 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хuеб пшенuчньtй , 020
1,1о2 0,2 6,4,10 Jo Хллеб рсtсаной 020

16,692 24,86 87,831 644,,t07 Итого 730

Стоимость комплекса (.руб,); 1tr6.00.

57 iХлеб рuсаной э озо

, 
180,

: 117.00стоимость комплекса

/Романова.К, д./ -

и.о flирекгора l

Самарской области
Федерации Олега



[ирекгор Государственное бюджетное

17 января 2025

Меню

3авmрак 5-11 классьt СВо
2,58 36,6 Икр а каб ачко в ая(п о р цuо н но) 030

,11 
,34 1 3,566 1z,404 175,92

Голубцьt ленuвьrе с соусом смеmанньrм с
tпомаmом

100

,в,?s , 
j о,з9 49,50 ?79 Кqur q ер ечнев ая р ассы пч q mqя , _1q0 ,

0,,8 26,97 107 Irапumок йз tаuповнuка 200,
1,9 о,25 12,425 56,5 Хлеб пщен.urtньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб pltcaHoй 025

ООО',Щетское питание"

области средняя общеобразовательная школа
Федера ци и О n", л 

"^no 
nuu;и_"

м.п.

обеd 5-11 классьt СВо
1,15z, ,6,193., 5,485 

,
79,707 Вuнеереm овоtцной 100.,

1,76 5,31 7Ео 90 Щu аз свеаrcей копусtпы с карmофелем,со
смеmаноЙ

12,665 1 3,566 12,404 175,92 коцлеmьl uз мuнmал с соусом 100
3,7 8,56 18,82 306 Карmофельное пюре 180
0,24 0,08 25,96 102 Компоm uз свеJrcuх яблок 180
,1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030
1,653 . 0,3 9,624 57 Хлеб рuсаной 030

главньtй mехнолоz

Ром:анова К. д.



||ирекгор Государственное бюджетное
области средняя общеобразовательная tлкола п.

Федерации Олега Николаевича Долгова

й СВо 1-4 кл.

ГЛАСОВАНО
Самарской
Российск'ой

ооласти,.

яlлваря 2025

Меню ЛЕйБ#I.9
наименование блюда

обеD 1-4 классьt СВо
: 1',157 , 6,193 5,485 79,707 Вuнеереm овоtцной 060

1,41
- 4,25 ,6,07 72

!Цу.,.уr_...r__r_еэу?_tr$!!л9_|!л9l9кg_рmgфел9м 210
о 9,46 7,59 153 Коmлеmы uз мuнmал с соусом 090

3,263 4,497 26,37 154,2 ý g.p у -q rP g *? |! 9_е. |! ! 
о_р 9 150

0,24 0,08 25,96 102 Компоtп uз cgeJrcux яблок 180
1,52 0,,18 9,94 45,2 хlлеб пшенuчньtй 020

,1,10z 0,2 0,416 38 Хлеб раtсаной
16,692 24,86 87,83,| 644,107 , Итого 730

Стоимость комплекса rpiб,1, ii0-. i 7

ООО ",Щеiское питание"

т. А.

, 020|' ,

/Поdрезова Е. В./



Дирекrор Государствонное бюджетноо обlцвобразовагельное
облЬстп iредняя обцеобразовагельная цjкола п.Луначарский }

Федорации Олев Николаовича Долrова

7 лнваря 2025

Меню

У:"ý,ý
1+з_Ъ'т.

i*ybxrУýэ;oolfu%r.
7a]_,,J: ;,li*

Голубцьt ленuвые с соусом cшemattblм с i 0g0
;.

Каша zречневая рассыпчаmая i ý"q.
Напumок uз lцuповнuка i 200

iio iiiiiчньtп | 0?!
i 020

ленuвьrессоусомсмеmанньlмс i ю0i---mомаmом i

Kotua zречttевgя рассьrллчаплая i rp"q

Напцmок uз ,uuллоOнuка 1 200

йiiо,iiенччньtп i 0?1

хлр_б пэканоп i 025

обеd 1-4 классьt оВ3
BiHezoem овоtцной i 060

чз свескей капvсmь, с карmофелем i 210

пойы ,rа мtlниrлq с гоiгпъ, i 090

ilH
| 020

1"i1l_

9_:91,

1fз

3_1l]

3-1Yз

_11i.
6,416

обеd 5-I1 классьt оВ3

Ща uз свежей капусmь, с t<арmофuлап,со i zBo

180

180
"ii;0

ПоOрезова Е. В,

Романова К. д.
ООО "Детское питание"

3авmрак 1-4 классьt оВ3
0,4 ,|,8 1,72 24,4 И коа каб ачко вая (порцаонно) 020

11,34 1з,566 12,4о4 175,92

7,716 5,384 41,з2з 232,5в5

0,8 26,97 107

1,52 0,18 9,94 45,2

,1,102 о,2 6,416 38 хлеб рсtсаной

0,6 2,58 Jo.o

11,з4 1з,566 12,404 175,92

9,25 6,46 49,56 279

0,8 2в,97 107

1,9 0,25 12,425 56,5

1,378 о,25 8,02 47,5

1,1 57 6,193 79,7о7

1,41 4,25 72

8 9,46 153

4,497 154,2

о,24 0,08 1о2

1,52 0,18 45,2

1"l02 0,2 38 Хлеб рuсаной
top02 24,86 87,8з1 644,107

1,157 6,193 5,485 79,707

1,76 7,59 90

12,665 13,566 12,404 175,92 Коmлеmьl uз мuнmая с со.усом 100

э,7 8,5Е ,l8,82 308 КарпоtЬельнOе пюре

0,24 0,08 25,96

0,3 13 оо хлеб пшенuчньtil
,1,653 0,3 9,624 57 Хлеб реканой 030



и.о Дирекrора Государственное бюджетное

.1 -'
igl л,/

,'ъ}Е
с -r- 4\&.э--,

горячее паmанuе hавmоаil 1-4 Гооячее пumанuе
0,4 1,8 1,72 24,4

!t_rр_g.rзO_gуr_о_9q!(_lюр_!!!!9!!!!о_) 020

11,з4 ,lз,566 12,4о4 175,92 090

7,716 , 5,384 41,з23 zзz:Ьвs Каша еречневая рассьlпчаmал 150
0;8 2в,ё7 107 напumок uз шuповнакв 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хллеб пшенuчньtй 020
1,1о2 0,2 6,416 38 хллеб реrаной 020

22,878 2,1,13 98,773 623"l 05 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

'i.;ЗР;tВЬgЪi
Самарской облаgги средняя

Российской Федерации



Меню Ne х00,110822 от .21 января 2О25 r.

УТВЕРЖДАЮ
ffиректор Государственное бюджетное

области средн'яя обц.lеобразовательная школа
Федерации Олега Николаевича fl олгова

7 января 2025

'еню Луна ,КUЙ МНОГОДЕТНЫЕ

Завmрок 5-11 tсцассьt МНОГОДЕТНЫЕ
0,6 2,7 2,58 36,6 И_rр g rsrl .б 

оч ко_ 
9 ал ( п о р ц ц о н н о ) 030

11 ,34 1 3,566 12,404 ,l75,92 Голубцьl ленuвuе с соусом смеtпслнньrм с
mомаmом 100

9,25 6,46 49,56 279 Katu а 9р ечн е в ая р ассь. пч а mая 180
q,8 26,s7 107 напumок uз лцлtповнuка 200
,1,9, 0,25 . 12,425 5ý,5 хлеб пшенuчньtй

1,378 0,25 . 8,02 47,5 025
25,268 23,226 111,959 702,52 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

главньtй lпехнолоz

, Бухеа.оплер-калькуляllхор


