
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ООО "Де-

Полуляхова Т. А. 

*\<у* 0б]ЩЬбря 2023 

5 ^ У ' > \ СОГЛАСОВАНО 
и.о Директора Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской обласй 1 средняя общеобразовательная школа п.Луначарский имени Героя 
Российской Федерации Олега\НиколафичаДолгова муниципального района 

?1л-г52вррг^ольский Самарской области 

Тарабыкина А. А. 

М.П. 

Меню Луначарский СВР ВиШшттзация 
Пищевая ценность 

Наименование блюда Выход 
Белки Жиры Углеводы ККал 

Наименование блюда Выход 

Витаминизация 5-11 (завтрак) СВО Витаминизация 
1,25 10,13 7,48 233 Фрукт 100 
1,25 10,13 7,48 233 Итого 100 

Стоимость комплекса (руб.): 18.01 

ООО "Детское питание" Главный технолог 
Бухгалтер-калькулятор -Голе 

у//Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./ 



УТВ Е 

Директор ООО "Детское питание1' 

(^ЛшёЛ^Шк п и т а н и е 
. Полуляхова Т. А 

06 октября 2023 

СОГЛАСОВАНО 
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа п.Луначйрский имени Героя Российской 
Федерации Олега Николаевича Долгова муниципального района Ставропольский 

Самарской области 

Тарабыкина А. А. 

т.п. :/ 
еню Луначарский ОВЗ ВитамШ'ашщйя 

Пищевая ценность 
Наименование блюда Выход 

Белки Жиры Углеводы ККал 
Наименование блюда Выход 

Витаминизация 1-4 (завтрак) ОВЗ Витаминизация 
1,25 j 10,13 ; 7,48 | 233 Фрукт 100 
1,25 10,13 7,48 233 

Витаминизация 1-4 (обед) ОВЗ Витаминизация 
4,6 5,8 72 Сыр плавленый 16,25 
4,6 5,8 72 

Витаминизация 5-11 (завтрак) ОВЗ Витаминизация 
1,25 10,13 | 7,48 | 233 Фрукт 100 
1,25 10,13 7,48 233 

Витаминизация 5-11(обед) ОВЗ Витаминизация 
4,6 5,8 ! ! 72 Сыр плавленый 16,25 
4,6 5,8 72 

Стоимость комплекса (руб.): 36.02 

ООО "Детское питание" Главный технолог _ 
Бухгалтер-калькулятор 

—yu&jjtf Подрезова Е. В. 

t^-jojifui>t%/' Романова К. А. 



УТВЕРЖДАЮ 
Горская 

Директор ООО "Детское питание" 

СОГЛАСОВАНО 
и.о Директора Государственноё^бюджетна* общеобразовательное учреждение 

Самарской области'средняя-общеобразовательная школа п.Луначарский имени Героя 
Российскфйфедёрации Олега Николаевича Долгова муниципального района 

: ^-/фтавропольский Самарской области 
и о л ; 

06 октября 2023 
Тарабыкина А. А. 

Меню Луначарский 1-4 кл. Витаминизация 
Пищевая ценность 

Наименование блюда Выход 
Белки Жиры Углеводы ККал 

Наименование блюда Выход 

Витаминизация 1-4 (завтрак) 1-4 Горячее питание 
4,6 5,8 72 Сыр плавленый 16,25 
4,6 5,8 72 Итого 16,25 

Стоимость комплекса (руб.): 18.01 

ООО "Детское питание" Главный технолог 
Бухгалтер-калькулятор 

/Подрезова Е. В./ 
/Романова К. А./ 


