
УТВЕР СОГЛАСОВАНО 
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа п.Луначарский имени Героя Российской 
Федерации Олега Николаевича Долгова муниципального района Ставропольский 

Самарской области 
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03 мая 2023 
ГБОУСОЦ, ЩЩт 

Тарабыкина А. А. 

Меню Луначарский СВО Витаминизация 
Пищевая ценность 

Наименование б л ю д а , ф Вы ход 
Белки Жиры Углеводы К Кал 

Наименование б л ю д а , ф Вы ход 

Витаминизация 5-11 (завтрак) СВО Витаминизация 
4,6 5,8 72 Сыр плавленый 16,25 
4,6 5,8 72 Итого 16,25 

Стоимость комплекса (руб.): 18.01 

ООО "Детское питание" Главный технолог 

Бухгалтер-калькулятор 

/Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А., 



УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

хова Т. А. 

03 мая 2023 

СОГЛАСОВАНО 
Директор Государственное бюджв5ВНЕЯЙ£«рбразовательное учреждение Самарской 

области средняя обиеоооазовательная школатЬЦуначарский имени Героя Российской 
Федерации Олега Николаевича Долгоза муниципальное оа/.сна Ставропольский 

Самарской области 

Тарабыкина А А. 

1 х . ;_i е з^у 1 
Пишевая цёдавтть Наименование ^^iStor— - ^ ^ ^ Выход 
! 1 

Белки Жиры Углеводы ККал 
Выход 

Витаминизация 1-4 (завтрак) ОВЗ Витаминизация 
4.6 5.8 ! 72 [Сыр плавленый 16,25 
4 6 58 72 

Витаминизация 1-4 (обед) ОВЗ Витаминизация 
1 \ 18,2 76 [Кисломолочный продукт 100 
1 18,2 76 

Витаминизация 5-11 (завтрак) ОВЗ Витаминизация 
4,6 5,8 ! 72 [Сыр плавленый 16,25 
4,6 5,8 72 

Витаминизация 5-11(обед) ОВЗ Витаминизация 
18 2 75 [Кисломолочный продукт 100 
18,2 76 

Стоимость комплекса (руб.): 36.02 

ООО "Детское питание" Главный технолог — - у , Жп-" <i/ Подрезова Е. II 

Бухгалтер-калькулятор ^ С^~~!эм-? Романова К. А. 



У Т В Е Р Ж Д А Ю 

Директор 

С О Г Л А С О В А Н О 
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа п.Луначарский имени Героя Российской 
Федерации Олега Николаевича Долгова муниципального района Ставропольский 

Самарской области 

1яхова Т. А. 

03 мая 2023 
. Тарабыкина А- А. 

М .П. ," а о" и й 

Ъ?£*Шга*$>'- Меню Луначарский 1-4 кл. Витаминизация 
linages!* W r a 2 

нШЙДГОСТЬ 
Н п 11 м ( М 1 п п о 11 и г* т к л п — — Выход 

Белки Жиры Углеводы ККал 1 1 ( I N . T I V I 1 и О ( 1 П H v VI. 1 1, I, , 11 . j^^^ 
Выход 

Витаминизация 1-4 (завтрак) 1-4 Горячев питание 
4,6 5,8 72 Сь//7 плавленый 76 ,25 

4,6 5,8 72 ИТОГО 16,25 

СТОИМОСТЬ комплекса (руб.): 18.01 

ООО "Детское питание" Главный технолог 

Бухгалтер-калькулятор 

/Подрезова Г. В 

/Романова К. А. 


