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РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 2023-2024 учебный год ГБОУ СОШ п. Луначарский 

1-5 классы 
День Время занятия 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 5а 5б 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

8:00 - 8:25 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

12:30 - 13:10 -    Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка         

13:20 - 14:00 -  -  
Психологическая 

азбука 

Основы православной 

культуры 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Прогулка Прогулка -    

14:10 - 14:50 -  -  

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

-  -  

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Профильные 

каникулы "За 

здоровый образ 

жизни" 

14:55 - 15:35 -  -  -  -  -  -  -  -  Мы вместе -  

15:40 - 16:20 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

16:30 - 17:10 -  -  -  -  -  -  -  -  

Основы 

математической 

грамотности 

-  

                      

 В
то

р
н

и
к
 

12:30 - 13:10             
Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 
    

13:20 - 14:00 -  Окружающий мир 
Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 
-  -    

Индивидуально 

групповые занятия 

14:10 - 14:50 -  -  
Основы православной 

культуры 

Психологическая 

азбука 
-  -  

Рассказы по истории 

Самарского края 
-  -  

Основы 

читательской 

грамотности 

14:55 - 15:35 -  -  -  -  -  -  -  -  -  Юнармия 

15:40 - 16:20 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

16:30 - 17:10 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

                      

 С
р
ед

а
 

13:20 - 14:00 -    
Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 
    

                      

14:10 - 14:50 -  -  -  -  -  -  -  -  -  Мы вместе 

14:55 - 15:35 -  -  -  -  
Психологическая 

азбука 

Основы православной 

культуры 
-  -  

Информационная 

безопасность. 

Цифровая гигиена 

Информационная 

безопасность. 

Цифровая гигиена 

15:40 - 16:20 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

16:30 - 17:10 -  -  -  -  -  -  -  -  
Основы читательской 

грамотности 
-  

Ч
ет

в
ер

г 

12:30 - 13:10 -          Мы вместе         

                      

13:20 - 14:00 -  -  Мы вместе Мы вместе Мы вместе -  Мы вместе Мы вместе     

                      

14:10 - 14:50 -  -  -  -  
Основы православной 

культуры 

Психологическая 

азбука 
-  

Рассказы по истории 

Самарского края 
Юнармия -  

14:55 - 15:35 Мы вместе -  -  -  -  -  -  -  Школьный музей Умей вести за собой 

15:40 - 16:20 -  Мы вместе -  -  -  -  -  -  -  -  

16:30 - 17:10 -  -  -  -  -  -  -  -  
Основы финансовой 

грамотности 
-  

                      

17:20 - 18:00 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

 П
я
тн

и
ц

а 

10:30 - 11:10 Динамическая пауза                   

                      

12:30 - 13:10   Динамическая пауза                 

14:10 - 14:50 -  -  -  -  -  -  -  -  -  Хор 

14:55 - 15:35 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

-  -  -  -  -  -  Хор -  

15:40 - 16:20 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

16:30 - 17:10 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

 

 

 

 

 



6-7 классы 
День Время занятия 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 10 * 11 * 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

8:00 - 8:25 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

14:10 - 14:50 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

-                  

14:55 - 15:35 -  Хор Билет в будуюее -  

Основы 

математической 

грамотности 

Основы читательской 

грамотности 
-  -      

15:40 - 16:20 -  -  -  
Функциональная 

грамотность 
-  Креативное мышление -  -  Россия-моя история Россия-моя история 

16:30 - 17:10 -  -  -  Креативное мышление -  -  
Экологическая 

безопасность 
-  

Нравственные основы 

семейной жизни 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

                      

  

12:30 - 13:10                     

13:20 - 14:00                     

14:10 - 14:50 
История Самарского 

края. 

Экологический образ 

жизни 
  -              

14:55 - 15:35 
Экологический образ 

жизни 

История Самарского 

края. 
Креативное мышление -  

Основы финансовой 

грамотности 
-  -  -  -  -  

15:40 - 16:20 -  -  

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

-  -  -  Креативное мышление Мы вместе Мы вместе 

16:30 - 17:10 -  -  -  -  -  
Основы финансовой 

грамотности 

Карта-второй язык 

географии 

Основы читательской 

грамотности 
-  -  

                
Карта-второй язык 

географии 
    

  

13:20 - 14:00                     

                      

14:10 - 14:50 Мы вместе                   

14:55 - 15:35 Хор Мы вместе Мы вместе Мы вместе -  

Основы 

математической 

грамотности 

-  -      

15:40 - 16:20 -  

Профильные каникулы 

"За здоровый образ 

жизни" 

Функциональная 

грамотность 

История Самарского 

края. 

Информационная 

безопасность. 

Цифровая гигиена 

Мы вместе 
Основы финансовой 

грамотности 

Основы финансовой 

грамотности 
-  -  

16:30 - 17:10 -  -  -  -  Мы вместе 

Информационная 

безопасность. 

Цифровая гигиена 

Основы 

математической 

грамотности 

Основы 

математической 

грамотности 

-  -  

  

12:30 - 13:10                     

                      

13:20 - 14:00                     

                      

14:10 - 14:50 Россия-моя горизонты -      
Основы читательской 

грамотности 
-    -  -  -  

14:55 - 15:35 
Функциональная 

грамотность 
Россия-моя горизонты Россия-моя горизонты Россия-моя горизонты -  Россия-моя горизонты Россия-моя горизонты Россия-моя горизонты -  -  

15:40 - 16:20 -  
Функциональная 

грамотность 

История Самарского 

края. 
Билет в будуюее -  -  -  -  Россия-моя горизонты   

16:30 - 17:10 -  -  -  -  Россия-моя горизонты -  
Основы читательской 

грамотности 
Изучаем Конституцию -  -  

              Изучаем Конституцию     
Россия-моя 

горизонты 

17:20 - 18:00 -  -  -  -  -  -  Креативное мышление -  -  -  

  

10:30 - 11:10                     

                      

12:30 - 13:10                     

14:10 - 14:50 

Информационная 

безопасность. 

Цифровая гигиена 

Информационная 

безопасность. 

Цифровая гигиена 

-    Волонтеры -  
Индивидуально 

групповые занятия 

Индивидуально 

групповые занятия 
    

14:55 - 15:35 -  -  

Информационная 

безопасность. 

Цифровая гигиена 

-  Креативное мышление -  -  
Экологическая 

безопасность 
-  -  

15:40 - 16:20 -  -  -  

Информационная 

безопасность. 

Цифровая гигиена 

-  -  -  -  -  -  

16:30 - 17:10 -  -  -  -  -  Волонтеры -  -  -  -  
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