KoHcyabTanusa ajs poauresien

«BeTpsiHas ocna (BeTPpsAHKA) y AeTei.

Berpsinasi ocnia — octpoe BUpycHOE 3a00J€BaHue, OTHOCALIEeC K HHPEeKUNnOHHOMY Tuly. OHO
BBI3BaHO MOpakeHueM Bupyca Varicella Zoster u3 cemeiicTsa reprecBupycoB. B 3aBucumoctu
OT TSKECTU TEUEHMSI MOKET COMPOBOXKAATHCS JIMXOPATKOM, 00LIeH Ci1ab0CThIO MAMEHTa U
HEJJOMOraHUuEM. XapaKTEPHbIM CUMIITOMOM SIBJISIFOTCS KOKHBIE BBICBHIIIAHUSA,
COIIPOBOXKAAIOINECS 3YA0M.

Hano 3naTn!

1.ITpu mro6o0ii kIMHUYecKor (hopme O0Ie3HN MaJIbIlly MOKa3aH MOCTEbHBIN PEKUM Ha MEePUOJL
JUXOPAJKH.

2.CHCHH3JIBHOI>1 AUCTHI ITPHU BETPSAHKEC HET, HO I[GTCKPIIZ pPalluOH HOJIKCH OBITH
C6aHaHCI/IpOBaHHBIM u 060FaIII€HHBIM BUTaMHWHaMMU.

3.Ponutensm HY>KHO CIEUTh, YTOOBI MaJIbIII HE pacuechlBaIl MMy3bIPbKH, TaK KaK 3TO YPEBATO
dbopmupoBaHueM pyOIIOB U TPUCOCAMHEHUEM BTOPUYHON WH(DEKIIUH.

CuMnToMbI BEeTPSIHOM OCHIBI:

C MmomeHTa I/IH(bI/IHI/IpOBaHI/IH A0 BOBHUKHOBCHUS ICPBBIX CUMIITOMOB MOXKCT HpOﬁTH oT 12 a0
21 JH. HGpBLIMI/I IMpU3HaKaMH BGTpSIHOﬁ OCITBI BBICTYIIAOT CUMIITOMBI 06I[ICI>JI HMHTOKCHKaIIUH:

*[IepIIICHUE B TOPIIE;
*COHJIMBOCTD, CJIA0OCTh, 00IIee HETOMOTraHHE;
*TOJI0BHAsI 00JIb, pe3KOE MOBHIIIIEHNE TEMIIEPATyPhl, 03HOO;

*HapylIeHue anmnetuta. [IpogpoManbHbie IBICHUS BETPSHKU y peOeHKa B 2 — 5 JIET BBIPAKECHBI
c1a00 WM BOBCE OTCYTCTBYIOT. Y TPYAHBIX JACTECH BETPSAHKA HAUMHAETCS C BBHICHITIAHUH.
IlepBble pU3HAKK BETPSIHOM OCIBI Y TOAPOCTKOB CX0XKHU ¢ cumnromamu OP3.

IIpopunakTuka BeTPSAHON OCIIbI:

OcHOBHO Mepo#t pohUTAKTUKHN 3a00JIEBAHUS SBISETCS MPEAYIPEKIECHUE PACTIPOCTPAHCHUS
BHUpYCa B IETCKOM KOJUJIEKTUBE. BOJIBHBIX MaJIbIIIEH N30JUPYIOT HA 9 THEN C MOMEHTa
MOSABJICHUS ChINU. B 1eTCKUX cajlax BBOJAUTCS KapaHTUH Ha 21 JIeHb.




	«Ветряная оспа (ветрянка) у детей».
	Ветряная оспа – острое вирусное заболевание, относящееся к инфекционному типу. Оно вызвано поражением вируса Varicella Zoster из семейства герпесвирусов. В зависимости от тяжести течения может сопровождаться лихорадкой, общей слабостью пациента и недо...
	Надо знать!
	1.При любой клинической форме болезни малышу показан постельный режим на период лихорадки.
	2.Специальной диеты при ветрянке нет, но детский рацион должен быть сбалансированным и обогащенным витаминами.
	3.Родителям нужно следить, чтобы малыш не расчесывал пузырьки, так как это чревато формированием рубцов и присоединением вторичной инфекции.
	Симптомы ветряной оспы:
	С момента инфицирования до возникновения первых симптомов может пройти от 12 до 21 дня. Первыми признаками ветряной оспы выступают симптомы общей интоксикации:
	•першение в горле;
	•сонливость, слабость, общее недомогание;
	•головная боль, резкое повышение температуры, озноб;
	•нарушение аппетита. Продромальные явления ветрянки у ребенка в 2 – 5 лет выражены слабо или вовсе отсутствуют. У грудных детей ветрянка начинается с высыпаний. Первые признаки ветряной оспы у подростков схожи с симптомами ОРЗ.
	Профилактика ветряной оспы:
	Основной мерой профилактики заболевания является предупреждение распространения вируса в детском коллективе. Больных малышей изолируют на 9 дней с момента появления сыпи. В детских садах вводится карантин на 21 день.

