
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ООО 

СОГЛАСОВАНО 
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа п.Луначарский имени Героя Российской 
Федерации Олега Николаевича Долгова муниципального района Ставропольский 

Самарской области 

,- , . в а Т - А ' 

с к п Р Шкекабря 2022 
питание* 

Меню Луначарский 1-4 кл. Витаминизация 

Трарабыкина А. А. 

-— : 
Пищевая ценность Наименование блюда Выход 

Белки Жиры ~Углев~оды ККал 
Наименование блюда Выход 

Витаминизация 1-4 (завтрак) 1-4 Горячее питание 
1,25 10,13 7,48 233 Фрукт 100 
1,25 10,13 7,48 233 Итого 100 

Стоимость комплекса (руб.): 19.09 

Технолог ООО "Детское питание 

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание 

/Подрезова Е.В./ 

/Романова К.А./ 



УТВЕРЖДАЮ 

Дирек 

олуляхова Т.А. 

08 декабря 2022 

СОГЛАСОВАНО 
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской области средняя общеобразовательная школа-п.Луначарский имени 
Героя Российской Федерации Олега Николаевича Долгова муниципального района 

"тавропольский Самарской области 

Трарабыкина А. А. 
ж»; 

Меню Луначарский ОВЗ Витаминизация 

Наименование блюда Выход 
Белки Жиры Углеводы ККал 

Наименование блюда Выход 

Витаминизация 1-4 (завтрак) 
1,25 10,13 7,48 233 Фрукт 100 
1,25 10,13 7,48 233 Итого 100 

Витаминизация 1-4 (обед) 
1 23.4 94 Сок фруктовый 100 
1 23,4 94 Итого 100 

Витаминизация 5-11 (завтрак) 
1,25 10,13 7,48 233 Фрукт 100 
1,25 10,13 7,48 233 Итого 100 

Витаминизация 5-11(обед) 
1 23,4 94 Сок фруктовый 100 
1 23,4 94 Итого 100 

Стоимость комплекса (руб.): 38.18 

Технолог ООО "Детское питание" ^ С ^ г г ! ^ ^ /Подрезова Е.В./ 

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание" у / - ^ /Романова К.А./ 


